Ptiloha 5

Zaclenéni dopravni vychovy v sou¢asném RVP ZV

3.1 Jazyk a jazykova komunikace

1. stupen

Interaktivni fec¢ové dovednosti

Ocekavany vystup

P aktivng se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloué¢i se s dospélym i kamaradem
2. stupen

Interaktivni fec¢ové dovednosti

Ocekavany vystup

» jednoduchym zplisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich

Uc¢ivo

Jednoducha sdéleni — zadost o pomoc, prosba, omluva, podékovani, informace ...

3.2 Clovék a jeho svét

1. stupen

Misto, kde Zijeme — 1. obdobi

Ocekavany vystup

» vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

U¢ivo

domov — orientace v misté bydlisté

obec — dopravni sit’

Evropa a svét — cestovani

Lid¢é kolem nas — 2. obdobi

Ocekavany vystup

» vyjadii na zéklad€ vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mést¢)

» rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a kter4 porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

Ucivo

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Rozmanitost ptirody — 2. obdobi

Ocekavany vystup

» zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢loveéka v pfirode a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

U¢ivo

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho

prostiedi

Clovék a jeho zdravi — 1. obdobi

Ocekavany vystup

» dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
P uplatiiuje zakladni pravidla Gi€astnika silni¢niho provozu

Clovék a jeho zdravi — 2. obdobi

Ocekavany vystup

» uplatnuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
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Ucivo

péce o zdravi — prvni pomoc, Urazova zabrana

osobni bezpe¢i — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty,

3.3 Vychova k obcanstvi

2. stupen

Clovék ve spole&nosti

Ocekavany vystup

» uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, ptipadné neshody
¢i konflikty s druhymi lidmi fes$i nenasilnym zptisobem

U¢ivo

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych

vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Stat a pravo

Ocekavany vystup

» dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

P rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

U¢ivo

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost; porusovani predpist
V silni¢nim provozu

pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich vztahti; ddlezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

3.4 Chemie

2. Stupen

Organické slouceniny

Ocekavany vystup

» zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede ptiklady produktii
pramyslového zpracovani ropy

U¢ivo

paliva — ropa

Chemie a spole¢nost

Ocekavany vystup

» orientuje se v ptfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi
a zdravi ¢loveka

U¢ivo

hoflaviny — vyznam tiid nebezpecnosti

3.5 Vychova ke zdravi

2. stupen

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Ocekavany vystup

» posoudi rizné zpasoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi




» projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeéi, v piipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Ucivo

auto-destruktivni zavislosti — navykové latky (bezpecnost v doprave ...)

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpe¢nost

Vv dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu

3.6 Prifezova témata

1. a 2. stupen

Osobnostni a socialni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cili a postupnych krokt k jejich dosazeni

- psychohygiena v socialni dovednosti pro piedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v riznych situacich

- moralni rozvoj — cviceni zaujimani hodnotovych postojui a rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

3.7 Rozvoj klicovych kompetenci

Zatazeni dopravni vychovy do RVP by mélo byt v souladu s vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi,
které podporuji utvaieni a rozvijeni kliGovych kompetenci zakia. Ucitelé by méli navozovat takové
situace a zadavat takové ukoly ¢i problémy, pii kterych se zak uci vyporadat se s riznymi zivotnimi
situacemi, zaujmout k nim stanovisko a rozhodnout se pro vhodné feSeni. Pravidelnym opakovanim
dané metody ¢i formy prace se pro zdka feSeni problémového ukolu ¢i situace stdva béznym, rutinnim,
bezproblémovym a mlzeme konstatovat, ze si zdk utvofil/rozvinul jistou kli¢ovou kompetenci.
Vzhledem k tomu, Ze zak pracuje s modelovymi situacemi, které jsou zalozeny na realité, je utvafeni a
rozvijeni klicovych kompetenci vice nez realné.

Cinnosti v oblasti bezpe¢nosti silniéniho provozu rozvijeji zejména tyto kli¢ové kompetence:

» Kompetence celozivotniho uceni — zdk poznava nové oblasti Zivota, novou problematiku,
navazuje na zndma fakta, u¢i se porozumet nezndmym oblastem, apod.

» Kompetence socidlni a persondlni — na simulovanych situacich a zadanich zaci fesi vztahové
situace mezi sebou, mezi Ucastniky silni¢niho provozu, snazi se vzit se do situaci, snazi se je
fesit, uci se je spravné fesit, uéi se spravnym reakcim apod.

» Kompetence komunikativni a obcanské — Zaci mezi sebou konverzuji, vedou rozhovory,
projevuji své nazory, pfijimaji nazory ostatnich a posuzuji je, komunikuji s dospélymi, apod.

» Kompetence k feSeni problémt — pii praci zaci pouZzivaji i jiné zdroje — napf. internet,
odbornou literaturu apod.

» Kompetence k praci s digitdlnimi technologiemi — je zadouci zpracovavat tlohy ¢i zadani na
pocitaci, zejména zaci vyssich rocnikll pracuji i se zdznamovou technikou, zaci zpracovavaji
material digitaln¢ (napft. fotografie ¢i kresby v grafickych programech)

» Kompetence kulturniho povédomi a vyjadieni — vychova k bezpecnosti a ohleduplnosti
Vv silni¢nim provozu patii do etické vychovy, vybudovani zakladi etickych norem, etické
chovani

Jen ten, kdo se umi bezpecné chovat v silnicnim provozu, kdo umi odhadnout a spravné a rychle
zhodnotit dopravni situaci, mize byt dobry chodec a pozdéji i fidi€. Bezpecné chovani v silni¢nim



provozu se musi stat ¢loveéku vlastnim, musi se stat zakladnim prvkem osobnosti kazdého Clovéka.
Zaci §kolniho véku jsou otevieni k pfijimani pravidel. Pfedpoklad k osvojeni si dovednosti a navyki je
v tomto véku nejvyssi. Pro zaky ZS je dopravni vychova piitazliva. Bude-li splnéna podminka
nazornosti uceni, moznosti praktického pfistupu, pritazlivych forem, zazitkového vyucovani
a moderniho pfistupu a nebudeme-li zbytecné zvySovat naroky na pedagogy a okoli, jist¢ dosahneme
cile. Stejné tak i zahrneme-1i do ziskavani dovednosti rodice déti a jejich okoli.

Zaclenéni dopravni vychovy do RVP, vychovy k bezpecnosti a ohleduplnosti v silni¢nim provozu, je
prinosné, celospolecensky zadouci a nutné.



